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~ 27. November - 20. Dezember
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Rinderbraten Gell;aii?:-flz?:nne Wraps mit Salat, | Semmelknédel Spaghetti
mit Spatzle o Falafel dazu mit Pilzragout mit Pesto
27. Nov. - mit Dip Humus Dip
1. Dez. Salat Salat Salat
Salat
ac g a.g.j 0,8, aj
Bratwurst mit Linsen mit Pizza Basmatireis mit | Kartoffeln mit
Bratkartoffeln Spatzle Ratatouille Krduterquark
04. - 08, und Krautsalat Salat Salat
Dezember Salat Salat ala
. agj .
j-S a.c.j i &)
Cannelloni b y
mit Tomaten \l/-lam. llj)rger Gemiisesuppe | Gemiise-Kiichle
und Kise eggreburger Kis'spitzle mit Dip
11.-15. iiberbacken mit Wilden Kaiserschmarrn
Dezember Kartoffeln Salat mit Apfelmus Salat
Salat
a.c8 a.c.g.j a.cg a.gj
a.c.g.j
Flammkuchen | Gemiise-Nudel-
18. - 20. und Salat Pfanne mit Dip | \ycihnachtsfeier
Dezember agj 2023
Salat
a.g.j




