
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

10. - 14. 
März

Rosmarin-
Kartoffeln 

 mit Dip

Salat

g.j

Linsen mit
Spätzle 

Salat
 

 a.g.j

Hähnchen oder
Gemüse-

Reispfanne 

Salat

a.c.g.d

Pizza

 Salat
 

a.g.j

Ungarische
Gemüsesuppe 

Salat

17. - 21. 
März

  Cannelloni
mit Tomaten

und Käse 
  

Salat 
    

  a.g.j
  

  Hamburger/
Veggieburger
  mit Wedges 

 a.c.g.j
  

  Käs`spätzle 
  

Salat

  a.c.g.j
  

  Semmelknödel
mit

  Pilzragout 

  a.c.g.j
  

  Reis mit
Ratatouille

  
  Salat 

   
  j 

24. - 28.
März

   Risottoreis
mit Gemüse

  
Salat

  j
    
  

Gemüsesuppe
Dampfnudeln

mit
Vanillesoße 

  a.g   
  

  Flammkuchen 
  

Salat
   

  a.g.j
  

   
Panierter Fisch

mit
  Kartoffelsalat 

  und Dip
   

    a.g.j.d 
   
    
  

Pädagogischer
Tag 

Schulfrei für
die

Schüler:innen

Speiseplan
10. - 28. März


