
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

28. April - 
3. Mai

Vegetarische
Reispfanne  

  Salat   
  

J  

 Pizza 

Salat
   

 a.g.j
 
  

Panierter Fisch
mit

Kartoffelsalat 
  
  

a.g.j.d

  Feiertag 
  

  Brückentag 
  

5. Mai - 
9. Mai 

 Gemüsesuppe 
  Pfannkuchen
mit Apfelmus

oder mit Pilzen
  

  a.c.g
  

Putenschnitzel
oder Veggie-

Schnitzel  
  mit Spätzle

  
Salat

a.c.j
  

Käs`spätzle
  

Salat 
  

a.c.g.j
  

Semmelknödel
mit Pilzragout

  
Salat 

  
a.c.g.j

 Kartoffeln mit
Kräuterquark 

Salat

g.j

12. Mai -
16. Mai

  Rinderbraten 
  mit Nudeln 

oder
Gemüseauflauf

    
  Salat   

a.g.j
  

Paprikaschote
mit Reis und

Tomatensoße 
  

Salat     

c.j
  

Linsen mit
Spätzle

  
Salat  

a.c.j
  

Flammkuchen 
 

Salat    

a.g.j
  

Couscous mit
Gemüseragout 

Salat  

a.g.j

Speiseplan
28. April - 16. Mai


