FREIE
WALDORFSCHULE

BACKNANG

14, Septenber - 2. Oktober 2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Pizza Basmatireis Tortelloni Ofenkartoffeln
Rinderbratwurst mit Ratatouille iiberbacken mit Krauter-
14. - 18. Salat it Wed Di
September ala mit Wedges P
Salat Salat
a.g.j Salat Salat
i a.c.g.j
j 9.j
Spaghetti
Bolognese Gemiisesuppe Pel.me »Avanti Semmelknédel Couscous mit
oder Pfannkuchen mit Ingwer- o B
21. - 25. . . mit Pilzragout Gemiise
Napolitane mit Tomaten-Sugo
September
Apfelmus oder Salat Salat
Salat mit Pilzen Salat
. . a.c.qg.j a.j
a.c.g.j a.g.j 9 J
Oilentallsc!l . Kiirbiscreme- Flammkuchen
o gefiillte Paprika Zanderfilet .
28. Kas spatzle . . Suppe Tunesischer
mit Reis mit Kartoffeln .
September und Remoulade Dampfnudeln mit Art
- 2. Oktober Salat VanillesoBBe
Salat
. Salat
. a.g.j.d
a.g.j j




